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Secretaria da
Saude

TRABALHANDO SERIO A GENTE CHEGA LA

Secretaria de Estado da Saude — SESAU

Superintendéncia de Vigilancia em Saude — SUVISA

Geréncia de Vigilancia e Controle de Doencas Transmissiveis — GEDT
Assessoria em Doencas Imunopreveniveis e Vacinacao — ADI

Nota Informativa SUVISA n° 06/2019
- 07 de Marco de 2019 -

Assunto: 21° Campanha Nacional de Vacinacao contra Influenza de 2019.

A influenza é uma infeccéo viral aguda que afeta o sistema respiratério. E de
elevada transmissibilidade e distribuicdo global, com tendéncia a se disseminar
facilmente em epidemias sazonais. A transmissdo ocorre por meio de secrecdes das
vias respiratérias da pessoa contaminada ao falar, tossir, espirrar ou pelas maos, que
apos contato com superficies recém-contaminadas por secre¢des respiratorias pode
levar o agente infeccioso direto a boca, olhos e nariz.

A principal intervengdo preventiva para este agravo é a vacinacdo. A
campanha anual, realizada desde 1999, entre os meses de abril e maio, vem
contribuindo ao longo dos anos para a prevencdo da gripe nos grupos vacinados,
além de apresentar impacto na reducdo das internac6es hospitalares, gastos com
medicamentos para tratamento de infecc6es secundarias e mortes evitaveis.

Em 2019, o Ministério da Saude, por meio da Coordenacdo Geral do
Programa Nacional de Imunizacbes (CGPNI), do Departamento de Vigilancia das
Doencas Transmissiveis, da Secretaria de Vigilancia em Salde, langca a 212
Campanha Nacional de Vacinacéo contra a Influenza, no periodo de 15 de abril a
31 de maio, sendo 04 de maio, o dia de mobilizagdo nacional, onde seréo vacinados
além de individuos com 60 anos ou mais de idade, as criancas na faixa etaria de seis
meses a menores de seis anos de idade (5 anos, 11 meses e 29 dias), as gestantes,
as puérperas (até 45 dias apdés o parto), os trabalhadores de salde, os povos
indigenas, os professores (todos os professores das escolas publicas e privadas), 0os

grupos portadores de doencgas cronicas ndo transmissiveis e outras condi¢cdes

clinicas especiais, 0os adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas

socioeducativas, a populacédo privada de liberdade e os funcionarios do sistema

prisional.

Objetivo: Reduzir as complicacdes, as internacdes e a mortalidade
decorrentes das infec¢des pelo virus da influenza, na populacao alvo para a
vacinagao e atualizar a situacao vacinal de criancas, gestantes e puérperas.




A vacina influenza

A substituicdo anual de virus contidos nas vacinas contra a gripe é necessaria

para que as vacinas sejam eficazes, devido a natureza constante de evolucao dos

virus da gripe.
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Para a temporada de 2019, as vacinas influenza trivalentes a serem utilizadas
no Brasil deverdo conter, obrigatoriamente, trés tipos de cepas de virus em

combinacéo, e deverdo estar dentro das especificacbes da Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), descritas a seguir:

e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO09

e A/ Switzerland/8060/2017 (H3N2)

e B/Colorado/06/2017(linhagemB/Victoria/2/87)
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Esquema de vacinacao

A vacinagdo € anual, devido as mudangas das caracteristicas dos virus

w influenza, consequentes da diversidade antigénica e genémica a cada ano.

3
;{ Tabela 1: Demonstrativo do esquema vacinal para influenza por idade, numero
de doses, volume por dose e intervalo entre as doses, Brasil, 2019.

-
o)

NUMERO VOLUME POR
DE DOSES DOSE
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OBSERVACOES

Intervalo minimo de 4 semanas.

Operacionalmente 30 dias apoés
2 doses 0,25 ml receber a 12 dose

Deveréo ser aplicadas duas doses pare

criancas vacinadas pela primeira vez

Intervalo minimo de 4 semanas.

IDADE

¢

Criangas de 6 meses a
2 anos de idade
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% Operacionalmente 30 dias apos
(_ Criangas de 3 a 8 anos 2 receber a 12 dose

- de idade 0Ses 0.5 ml Deverdo ser aplicadas duas doses
. para criangas vacinadas pela primeira

. 's’/ vez

% Criancas a partir de 9

3 g anos de idade e Dose Unica 0,5 ml -

) adultos

Obs: Todas as criancas de 6 meses a menor de 9 anos que receberam uma ou duas doses
da vacina contra a influenza sazonal em 2010, devem receber apenas 1 dose em 2019.
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Via de administracao:

A vacina influenza trivalente (fragmentada e inativada) deve ser administrada
por via intramuscular ou subcutanea profunda.

Recomenda-se a administracédo da vacina por via subcutanea em pessoas que
apresentam discrasias sanguineas ou estejam utilizando anticoagulantes orais.

Precaucdes:

w e Doencas febris agudas, moderadas ou graves: recomenda-se adiar a
';t vacinagao até a resolucao do quadro, com o intuito de ndo se atribuir a vacina
{ as manifestacdes da doenca;

e Historia de alergia a ovo: pessoas que ap0s ingestdo de ovo apresentaram
-8 apenas urticaria: administrar a vacina influenza, sem qualquer cuidado
especial;
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Pessoas que apds ingestdo de ovo apresentaram outros sinais de anafilaxia
(angioedema, desconforto respiratério ou vomitos repetidos): administrar a
vacina em ambiente adequado (atendimento de urgéncia e emergéncia) para
tratar manifestacdes alérgicas graves. A vacinacdo deve ser supervisionada
por um profissional de salde que seja capaz de reconhecer e atender as
condicbes alérgicas graves. https://www.cdc.gov/flu/protect/vaccine/egg-
allergies.htm

s
[ ]

r—

-

— n‘..
2 »

r—

e Historia de anafilaxia em doses anteriores a componentes da vacina,
recomenda-se realizar avaliacdo médica criteriosa sobre beneficio e risco da
vacina antes da administracdo de uma nova dose e se indicada realizar o
procedimento sob observacgéo;
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e Em caso de ocorréncia de Sindrome de Guillain-Barré (SGB) no periodo de
até 30 dias apdés recebimento de dose anterior, recomenda-se realizar
avaliacdo meédica criteriosa sobre beneficio e risco da vacina antes da
administracdo de uma nova dose.
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ATENCAO: Estudos tém demonstrado boa tolerancia a vacinacéo contra
influenza em alérgicos a ovo. Pessoas com alergia a ovo de qualquer
severidade podem receber a vacina.
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n Meta:

r 3 Em 2019, a meta é vacinar, pelo menos, 90% de cada um dos grupos prioritarios
‘( contra influenza.

e 74.278 trabalhadores de saude;

¢ 11.658 povos indigenas;
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e 294.687 criancas de 6 meses a menores de 6 anos ( 5 anos, 11 meses e 29 dias);
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¢ 36.133 gestantes em qualquer idade gestacional;

¢ 5.936 puérperas;

e 280.517 idosos com 60 anos ou mais de idade;

Tabela 2: Série Histérica de coberturas vacinais em Campanhas de Vacinagéao
Contra Influenza Sazonal, Alagoas, 2013 a 2018.

ANO 2013 2014 2015 2016 2017 2018

COBERTURA (%) | 88,42% 85,21% 86,95% 92,43% 94,07% 95,47
Fonte: PNI/DATASUS/MS

ANEXO

Quadro 1 — Categoria de risco clinico com indicacdo da vacina influenza sazonal. Brasil
20109.

Categoria de risco clinico Indicacbes

Doenca respiratéria cronica Asma em uso de corticoide inalatério ou sistémico
(Moderada ou Grave);
DPOC;

Bronquiectasia;

Fibrose Cistica;

Doencas Intersticiais do pulmao;

Displasia broncopulmonar;

Hipertensao arterial Pulmonar;

Criangas com doenca pulmonar crénica da
prematuridade.

Doenca renal crénica Doenca renal nos estagios 3,4 e 5;
Sindrome nefrética;
Paciente em dialise.

Doenca neuroldgica cronica CondigBes em que a fungdo respiratéria pode estar
comprometida pela doenca neurolégica;

Considerar as necessidades clinicas individuais dos
pacientes incluindo: AVC, Individuos com paralisia
cerebral, esclerose multipla, e condi¢cbes similares;
Doencas hereditarias e degenerativas do sistema
nervoso ou muscular;

Deficiéncia neurolégica grave.

Imunossupressao Imunodeficiéncia congénita ou adquirida
Imunossuiresséo ior doenias ou medicamentos
Transplantados Orgéaos sdlidos;
Medula 6ssea.
Portadores de trissomias Sindrome de Down, Sindrome de Klinefelter, Sidrome

de Wakany, dentre outras trissomias.

MARIA DENISE DE CASTRO TEIXEIRA
Assessoria em Doencas Imunopreviniveis e Vacinacao




