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Vigilancia em Saude Ambiental: série histdrica e caracteristicas das
notificagoes relativas as intoxicacdes exdgenas.

1. Introdugao

Define-se como intoxicacdo exdgena o “conjunto de efeitos nocivos representados por
manifestagdes clinicas ou laboratoriais que revelam o desequilibrio orgdnico produzido pela interag¢do de
um ou mais agentes toxicos com o sistema bioldgico”*. S3o exemplos de agentes toxicos substancias
quimicas, incluindo agrotdxicos, gases téxicos e metais pesados.

No ambito da vigildncia doencas/agravos relacionados a esses agentes estdo agregados como
“intoxicagdo exdgena” e s3o de notificagdo compulséria® semanal 3 Secretaria Municipal de Saude, e
deve ser realizada em até sete dias a partir do conhecimento da suspeita ou confirmagao da ocorréncia
do evento.

Na ficha de investigacdo epidemioldgica® os agentes téxicos estdo agrupados em categorias, sendo
gue para a para a Vigilancia em Saude Ambiental sdo de particular interesse aqueles agentes vinculados
aos agrotdxicos quais sejam:

e Agrotoxicos agricolas;

e Agrotoxicos domésticos;

e Agrotoxicos utilizados em salde publica;
e Raticidas; e

e Produtos veterinarios.

Diretrizes técnicas emanadas do Ministério da Satde” ressaltam que a presenca de contaminantes
guimicos no meio ambiente, inclusive no ambiente de trabalho, pode causar na populacdo exposta
agravos e doenga, acrescentando que no Brasil é variada a presenca de produtos e substancias dessa
natureza, razdo pela qual priorizaram alguns contaminantes quimicos de maior relevancia para saude
publica, dentre os quais os agrotoxicos, definidos nessas mesmas diretrizes (estabelecido em Lei de
1989°) como:

! Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia em Saide Ambiental e Saude do
Trabalhador. Instruc®es para preenchimento da Ficha de Investigacdo de Intoxicacdo Exdgena Sinan — Sistema de Informacado
de Agravos de Notificagdo. Brasilia, 2018. Acessivel em

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/intoxicacao _exogena_sinan.pdf.

2 Ministério da Satde. Portaria de Consolidagdo n24, de 28/09/2017. ANEXO | do ANEXO V. Lista Nacional de Notificagdo
Compulsoria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica. Acessivel em
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0004 03 10 2017.html.

* Ministério da Sadde. Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo — SINAN. Ficha de Investigagdo. Intoxicagdo Exdgena.
Acessivel em http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/iexog/Intoxicacao Exogena v5.pdf.

* Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Diretrizes nacionais para a vigilancia em saude de populagdes
expostas a agrotoxicos. Brasilia, 2017. Acessivel em
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes vigilancia_populacoes expostas agrotoxicos.pdf.

> Presidéncia da Republica. Lei n2 7.802, de 11 de julho de 1989. Dispde sobre a pesquisa, a experimentagdo, a produgdo, a
embalagem e rotulagem, o transporte, o armazenamento, a comercializagdo, a propaganda comercial, a utilizacdo, a
importagdo, a exportagdo, o destino final dos residuos e embalagens, o registro, a classificagdo, o controle, a inspegdo e a
fiscalizacdo de agrotdxicos, seus componentes e afins. Acessivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/Leis/L7802.htm.
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“produtos e agentes de processos fisicos, quimicos ou bioldgicos destinados a alteragGo da composi¢éo
da flora ou da fauna, a fim de preservd-las da ag¢do de seres vivos considerados nocivos, ou as
substdncias e produtos empregados como desfolhantes, dessecantes, estimuladores e inibidores de
crescimento. Entre as inumeras atividades que os utilizam, destacam-se a produgdo industrial, a
agropecudria, o setor madeireiro, a silvicultura, o manejo florestal, a preservagéo de estradas e a
saude publica”.

Para a Vigilancia em Salide Ambiental (VAS) a andlise da situagdo das intoxicagcdes exégenas sinaliza
para a existéncia de situacBes de risco decorrentes da exposicio de populagbes a esses
agentes/substancias, mais especificamente aos agrotdxicos, caracterizando um componente especifico
da VAS que é a Vigilancia em Saude de Popula¢Ges Expostas a Agrotdxicos (VSPEA). O grande desafio da
VSPEA® reside na integracdo de setores e dreas no ambito da vigilancia e da assisténcia a satide, bem
assim com diferentes setores governamentais, além do setor privado e a sociedade organizada, no
sentido de ampliar ou intensificar intervenc¢des voltadas a melhorar as condi¢des de vida e saude dos
envolvidos.

2. Notificagdes de intoxicagdo exdgena de interesse da VAS: série histdrica 2018/2021

No periodo 2018/2021 foram pouco mais de 1.000 notificacBes de intoxica¢cdo exdgena de maior
interesse para a VAS, considerando os cinco grupos de agentes, com cerca de 210 a 310 registros a cada
ano, mas com tendéncia de redugdo, mostrando, possivelmente, um menor interesse em relagdo a
questao, resultando em subnotificacdo, ou mesmo a influéncia da pandemia da COVID-19 que deixou
num segundo plano outros agravos. No Grafico 1 tem-se o percentual desses registros por agente, ano a
ano, com maior presencga do “raticida”, representando 45% das notificagdes no periodo, observando-se
também um relativo crescimento para o “agrotdxico agricola” no ultimo ano (39%), além do aumento do
“agrotoxico doméstico” embora ainda abaixo do registrado em 2018.

Grafico 1 — Evolugdo do percentual de notificacbes de intoxicagdo exdgena na série
2018/2021, segundo grupo de agentes téxicos de interesse da VAS. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

3. NotificagOes de intoxicagdo exdgena de interesse da VAS por regido de saude (RS)

No Grafico 2 tem-se a série histérica por RS demonstrando a relevdncia da 72 RS com metade das
notificagdes (50%), seguindo-se a 12 RS (24%). Nesta ultima localiza-se a Capital e a maior oferta de
servicos sendo referéncia para o interior do Estado. Sdo reduzidos os registros para a maior parte das

® Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia em Saude Ambiental e Saude do
Trabalhador. Diretrizes nacionais para a vigilancia em saude de populagdes expostas a agrotoxicos. Brasilia, 2017. Disponivel em
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes vigilancia populacoes expostas agrotoxicos.pdf.




regides. Sinalizando, certamente, para a subnotificacdo, considerando a existéncia de significativa area
agricola no territério alagoano a provavel exposi¢do da populagdo a riscos.

Um olhar especifico para o ano de 2021 (Grafico 3) mostra que as notificacdes de intoxicagcdes
exogenas de interesse da VAS sdo reportadas em todas as regides e que se mantém a concentragdo de
registros na 72 RS (51%) e na 12 RS (25%), ha, no entanto, redugdo no nimero de municipios que
notificaram essas ocorréncias, passando de 48 em 2020 para 38 em 2021.

Grafico 2 — Percentual de notificagées de intoxicacdo exdgena por RS na série 2018/2021,
considerando os grupos de agentes de interesse da VAS. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

Grafico 3 — Percentual de notificagbes de intoxicacdo exdgena por RS em 2021,
considerando os grupos de agentes de interesse da VAS. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (29/01/2022).

De forma mais especifica, considerando as notificagdes por grupo de agrotdxico dentro de cada
regido de saude na série histdrica, observa-se no Grafico 4, a seguir, que somente na 72 RS estdo
presentes registros de todos os grupos e os eventos vinculados a “raticida” foram notificados em todas
as RS. Ja as intoxicacdes decorrentes de “produto utilizado em saude publica” foram reportadas por
quatro das 10 RS (63, 72, 92 e 1023).

A andlise do percentual de notificacdes por RS para o ano 2021 (Grafico 5) reitera a presenca de
registros para o grupo ‘raticida’ em todas as regides, mas ha uma explosdo de casos na 52 RS (57%) e um
aumento expressivo também na 12 RS (50%), suplantando as ocorréncias na 72 RS (47%), podendo-se
inferir para um ano de pandemia e mais tempo nos domicilios uma maior exposi¢cdo a esse produto,
chamando a atengdo o fato de ser este o Unico agente toxico objeto de notificacdo na 22 RS e
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significativa presenca na 42 e na 102 regides, carecendo de aprofundamento das investigacbes no
sentido de caracterizar com mais precisdo essa mudanca de cenario. Ja as notificacOes relacionadas a
“agrotoxico de uso agricola” foram observadas em seis das 10 regiGes, valendo mencionar a 72 RS com
registros em quase metade dos 17 municipios que a integram, e, ainda, os significativos percentuais na
52 RS (29%), na 12 RS e na 62 RS (25%) e na 92 (21%). Cabe um alerta para as notificacGes relacionadas a
“produto utilizado em saude publica” que em 2021 somente foi reportada na 72 RS.

Grafico 4 — Percentual de notificacbes de intoxicagdo exdgena de interesse da VAS no
periodo 2018-2021, por grupo de agente toxico e por RS. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

Grafico 5 — Percentual de notificacdes de intoxicacao exdgena de interesse da VAS no ano
de 2021, por grupo de agente toxico e por RS. Alagoas, 2022.
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4. Campo agente toxico “ignorado” ou “em branco”

Um aspecto que deve merecer atengdo da vigilancia em salde é a existéncia no banco de dados do
SINAN do campo agente toxico “ignorado” ou “em branco”, representando 17% (2.193) do total de
todas as intoxicagdes exdgenas (12.533 no periodo em analise, incluindo as de interesse da VAS que sdo
1.101).

No Gréfico 6 observa-se que é a 72 RS que concentra a quase totalidade das notificagdes de
intoxicacdo exdgena com o campo agente toxico “ignorado” ou “em branco”, nas demais regides os
percentuais sdo reduzidos, ficando abaixo de 1% na 22, 42 e 62 RS. Quando se consideram as
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notificacbes com essas caracteristicas em relagcdo ao total de notificacdes dentro de cada RS (Grafico 7)
tem-se percentuais mais relevantes na 52 e na 72 RS.

Esses dados sinalizam fortemente para a necessidade de uma atuacdo mais efetiva das equipes de
vigilancia nas esferas estadual e municipal no sentido de uma melhor qualificacdo da investigacdo dos
casos, considerando a importancia do conhecimento do agente fonte da intoxicacdo seja em termos da
abordagem assistencial do paciente, seja no tocante a atua¢do do setor saude e de outros setores
envolvidos sobre a origem dessas ocorréncias, permitindo o conhecimento mais preciso de tal situacdo

na populacao.

Grafico 6 — Percentual de notificagdes de intoxicacdo exdgena no periodo 2018-2021, por
RS com o campo agente toxico “ignorado” ou “em branco”, considerando o total de
notificacOes de intoxicacdo exdgena. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

Grafico 7 — Percentual de notificagGes de intoxicacdo exdgena no periodo 2021 com o campo agente
toxico “ignorado” ou “em branco”, considerando o total de notificagGes de intoxicagdes exégenas com
essas caracteristicas dentro de cada RS. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

5. NotificagGes de intoxicagao exdgena de interesse da VAS: caracteristicas dos casos



5.1. Faixa etaria

No Grafico 8 estdo representadas as notificagdes por faixa etaria, considerando os cinco grupos de
agentes toxicos de interesse da VAS, observando-se, como esperado, que mais da metade dos registros
concentra-se no grupo de idade produtiva, qual seja de 20 a 49 anos (56%).

A notificacdo em menores de um ano sé nao foi verificada na 42 e da 102 regides, nas demais houve
registros nos municipios de: Barra de Santo Anténio, Marechal Deodoro (12 RS), Maragogi (22 RS), Sao
José da Lage (32 RS), Anadia (52 RS), Porto Real do Colégio (62 RS), Arapiraca, Feira Grande, Limoeiro de
Anadia, Girau do Ponciano (72 RS), Igaci (82 RS) e Olho D’agua das Flores (92 RS).

Ja em relacdo ao grupo de um e quatro anos somente ndo houve registros na 22 RS, para as demais a
situacdo foi a seguinte: em seis municipios da 12 RS (Flexeiras, Maceid, Marechal Deodoro, Messias,
Paripueira, Pilar e Rio Largo); em dois na 32 RS (Joaquim Gomes e Unido dos Palmares); dois na 42 RS
(Cajueiro e Quebrangulo); em dois na 52 RS (Junqueiro e TeotOnio Vilela); em um municipio na 62 RS
(Piacabugu); em 13 municipios na 72 RS (Arapiraca, Batalha, Belo Monte, Campo Grande, Coité do Ndia,
Craibas, Feira Grande, Girau do Ponciano, Lagoa da Canoa, Major Isidoro, Sdo Sebastido, Taquarana e
Traipu); dois na 82 RS (Cacimbinhas e lIgaci); cinco na 92 RS (Olivenca, Poco das Trincheiras, Santana do
Ipanema, Sdo José da Tapera e Senador Rui Palmeira); e em dois municipios da 102 RS (Inhapi e
Piranhas).

Outro grupo a merecer atenc¢do sao os de 80 anos e mais que mesmo registrando menos de 1% das
notificacdes ndo seria de todo justificdvel, com ocorréncia em quatro municipios: Flexeiras (12 RS),
Arapiraca (72 RS), Palmeira dos indios (82 RS) e Olho D’4gua das Flores (92 RS).

Esses registros em criancas menores e nos mais idosos merecem das equipes dos municipios
referidos uma investigacdo mais aprofundada desses casos, em busca das motivagdes e situagdes
especificas de exposicdo a que estdo submetidos esses grupos, considerando ai a importancia do
envolvimento e trabalho conjunto com equipes de atencdo basica, particularmente da estratégia saude
da familia, que conhecem a realidade local e podem identificar tais realidades, sugerir e apoiar
intervengdes que possa prevenir novas exposigoes.

Grafico 8 — Percentual de notificagdes de intoxicacdo exdgena de interesse da VAS no periodo
2018-2021, segundo faixas etdrias. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

5.2. Ocupagao

Com relagdo a informacdo sobre a ocupacdo exercida pelas pessoas envolvidas com intoxicagdes
exogenas de interesse da VAS, tem-se um dado preocupante no sentido da importancia da intervengao
junto a grupos profissionais/trabalhadores especificos, para reduzir fatores determinantes. Esse dado
preocupante é representado por quase 80% das notificacdes com auséncia dessa informacgdo, enquanto
os registros que consideram os grandes grupos da Classificacdo Brasileira de Ocupagdes (CBO), que
corresponderam a 12% (Grafico 9).



Quando o registro da ocupacdo (132 casos) é olhado na sua especificidade, tem-se no Grafico 10
gue a maioria recaiu sobre o grupo de “Trabalhadores agropecuarios, florestais e da pesca”,
correspondendo a 61% das notificagbes com esse campo preenchido. Na sequéncia o grupo
“Trabalhadores dos servicos, vendedores do comércio em lojas e mercados” com 16% e o grupo
“Trabalhadores da producdo e bens e servigos industriais”, correspondendo a 13%.

Grafico 9 — Percentual de notificacdes de intoxicagdo exdgena de interesse da
VAS no periodo 2018-2021, segundo o registro da informagdao sobre a
ocupacao. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

Grafico 10 — Percentual dos grupos ocupacionais registrados no campo ocupac¢dao das
notificacOes de intoxicacdo exdgena de interesse da VAS no periodo 2018-2021. Alagoas,

2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

5.3. Sexo

A variavel “sexo”, registrada nas notificacdes de casos de intoxicacdo exdgena de interesse da VAS,
apresentou-se de forma equivalente quando considerado o total de casos do periodo em estudo,
correspondendo a 51% para o sexo feminino e 48% para o masculino.

A andlise por RS apontada no Grafico de N2 11 mostrou a predominancia de notificagdes do sexo
masculino em somente trés das 10 regides (22, 62, 72 e 923), com percentual mais significativo na 62 RS
(63%). Para as demais os maiores percentuais foram para o sexo feminino com destaque para a 42 e 72
RS que ficaram acima dos 60%. Ao relacionar a varidvel sexo com o agente téxico observou-se que na 42
RS 61% das notificacGes relacionaram-se ao agente “raticida”, enquanto que o “agrotdxico agricola”
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ficou com 17%. J4 na 72 RS esse agente “agrotdxico agricola” foi mais presente (51%) seguido do
“raticida” (28%). Essas peculiaridades devem merecer andlise por parte das equipes de vigilancia no
territério, considerando possiveis incongruéncias no registro da informacdo, podendo mascarar
realidades.

Grafico 11 — Percentual da variavel sexo registrada nas notificagées de intoxicacdo exdgena

de interesse da VAS no periodo 2018-2021. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

5.4. Escolaridade

A informacdo sobre a escolaridade dos casos notificados relativos as intoxicacbes exdgenas de
interesse da VAS (Grafico 12) revelou que em quase 40% dessas ocorréncias esse dado ndo é registrado.
Dentre os casos em que esse campo estd preenchido, observou-se que a sua 42 parte referiu a “52 a 82
série incompleta do ensino fundamental” (25%), seguida da “12 a 42 série incompleta do ensino
fundamental” (21%).

Os dados sobre a baixa escolaridade podem sinalizar dificuldades no manuseio desses agentes,
particularmente na utilizagdo dos agrotdxicos, incluindo a baixa ou equivocada percep¢dao quanto aos
riscos, bem como quanto aos cuidados e autocuidados preventivos, sendo curioso observar a presenca
de casos em pessoas com formagao superior.

Grafico 12 — Percentual da variavel escolaridade registrada nas notificacoes de intoxica¢ao
exdgena de interesse da VAS no periodo 2018-2021. Alagoas, 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).
5.5. Produtos fonte da intoxicacao

Ao analisar o tipo de produto, agrotodxico utilizado que causou a intoxicacdo (Grafico 13), observa-
se a auséncia dessa informagdo em 76% das notificagGes, nas quais esse campo consta como “ignorado”
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ou “em branco”, além da categoria “ndo se aplica”. Quando essa informacdo foi presente a maior
frequéncia foi para “inseticida” (53%) e “herbicida” (33%), tendo maior presenc¢a na 72 RS com 20% das
notificacdes.

Grafico 13 — Percentual das notificagdes de intoxicacdo exdgena de interesse da VAS no periodo
2018-2021, segundo a frequéncia com que os produtos sao utilizados. Alagoas 2022.
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Fonte: SINAN-NET (17/02/2022).

6. Observagoes a titulo de conclusio/encaminhamento

O enfrentamento da situacdo das intoxicagdes por agrotdéxicos envolve articulacdo e acles
especificas no ambito dos diferentes campos da Vigilancia em Sadde. No ambito da Vigilancia em Saude
Ambiental (VAS) ja ha uma tradicdo em olhar esses agravos na sua estreita relagdo com a contaminacdo
do meio ambiente. Essa preocupacdo foi fortalecida a partir da retomada da VSPEA, ja referida no topico
1 deste Boletim, por meio do Departamento de Saude Ambiental, do Trabalhador e Vigilancia das
Emergéncias em Saude Publica, da Secretaria de Vigilancia em Saude (DSASTE/SVS) que em 2021,
definiu estratégias de trabalho voltadas a descentralizagao para os municipios dessa Vigilancia de modo
mais especifico. Para tanto, foram selecionados no Pais 273 municipios com maior potencial de
exposicdo humana a agrotoxicos, situados em 20 unidades federadas. Em Alagoas foram 11 municipios
com essas caracteristicas em cinco RS: Junqueiro (52RS); Feira Grande, Girau do Ponciano, Limoeiro de
Anadia, S3o Sebastido, Taquarana e Traipu (72 RS); Igaci (82RS), S30 José da Tapera (92RS); Agua Branca
e Piranhas (102 RS). Em funcdo dessa demanda da esfera federal, a Secretaria de Estado da Saude, por
meio da Geréncia de Vigilancia em Saude Ambiental (GVAM), da Superintendéncia de Vigilancia em
Saude (SUVISA), elaborou NOTA TECNICA contendo informac¢Bes sobre a pactuacdo nacional e as
medidas necessdrias ao cumprimento das estratégias propostas. Além de encaminhar a NOTA ao
Colegiado de Secretarias Municipais de Salde (COSEMS) a GVAM vem apoiando os municipios
selecionados, tendo em vista a definicdo de algumas linhas de agdo, voltadas, particularmente, para a
qualificacdo da notificacdo das intoxicacGes exdgenas e criagdo de Grupo Técnico (GT) interinstitucional,
objetivando a discussao dessa questao no territério.

No tocante ao envolvimento do demais componentes da Vigilancia em Saude vale salientar dois
aspectos fundamentais no enfrentamento da situagdo desses agravos:

(i) A comercializagcdo de raticidas com atuacdo da Vigilancia Sanitéria; e

(ii) O aprofundamento da andlise dos dados referentes as notificagdes numa atuagao da Vigilancia
Epidemioldgica, mas especificamente da Vigilancia de Doencas e Agravos Ndo Transmissiveis (DANTSs),
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tendo em vista a qualidade da informacao e a melhor caracterizacdo desses agravos, com consequente
investimento na comunicagdo de risco junto aos profissionais de salde e a grupos mais expostos.

Com relacdo a atencdo a saude — primaria, média e alta complexidade — coloca-se como
fundamental um trabalho voltado a sensibilizacdo e maior protagonismo dos profissionais em todos os
niveis no sentido da detecg¢do, correta e completa notificacdo, bem como a atuagdo articulada com a
vigilancia dos municipios na identificacdo e intervencdo sobre fatores determinantes.

Ha que se enfatizar, por oportuno, que a inexisténcia em Alagoas de um Centro de Informacgdo e
Assisténcia Toxicoldgica (conhecido como CIATOX) influencia negativamente no enfrentamento desses
agravos, particularmente na falta de referéncia seja para os profissionais e servigos, seja para a
populacdo. No Brasil esses Centros estdo estruturados em 23 das 27 unidades da Federagdo, tendo-se
em algumas, pela demanda, mais de um servigo, trazendo maior visibilidade para a situagao desses
agravos, considerados, hoje, como um importante problema de saude publica. Mencione-se por
relevante a vinculacdo entre intoxicacbes exdgenas por esses grupos de agentes téxicos e a violéncia
pessoal autoprovocada relacionada ao envenenamento, que representaram em 2020 75% dos 1,3 mil
registros por essa causa: “No mundo, o autoenvenenamento com pesticidas de uso agricola é um dos
principais meios utilizados para o suicidio (e esses) apresentam toxicidade e letalidade elevadas, mesmo
quando ingeridos em pequenas quantidades.”’

Geréncia de Vigilancia em Satide Ambiental (GVAM/SUVISA/SESAU): Maria Elisabeth V. da Rocha, Maria Isabel R. Castro, Gerlane
Joaquim da Silva, Thaise Evilda S. Ferreira. Email: saudeambiental.al@gmail.com.

7 Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Boletim Epidemiolégico 15. Suicidio: tentativas e o&bitos por
intoxicagao exodgena no Brasil, 2007 a 2016 (Volume 50, julho 2019). Acessivel em
https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2019/julho/17/2019-014-Publicacao-02-07.pdf.
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