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Nota Informativa SEVISAn° 31/2024 07 de Agosto de 2024

Geréncia de Vigilancia e Controle de Doencas Transmissiveis — GVCDT
Assessoria Técnica em Doencas Imunopreveniveis e Vacinacao — ATI
Centro de Informacgdes Estratégicas e Respostas em Vigilancia em Saude — CIEVS

Assunto: Vigilancia da Febre de Oropouche em Alagoas.

1. CONTEXTUALIZACAO

Nos ultimos meses, verificou-se um aumento na deteccdo de casos de Febre de Oropouche
(FO) em algumas areas da Regido das Américas. No Brasil, houve um aumento no registro de
casos. No estado do Amazonas, por exemplo, 1.066 casos humanos com resultados detectaveis
no RT-qPCR para o virus Oropouche, entre 2023 e 2024, foram confirmados. Além disto, mais
recentemente, casos autéctones foram confirmados em estados do Nordeste. Em Alagoas, até a
Semana Epidemiolégica 32, houve o registro de 19 casos confirmados para FO. As investigacdes
dos casos se encontram em andamento, para determinacdo dos Locais Provaveis de Infeccdo
(LPI’s).

Desta forma, visando alertar os profissionais de salde, a Secretaria de Estado da Saude de
Alagoas, lanca este Alerta Epidemiolégico com recomendacfes de acdes de vigilancia, prevencao
e controle da FO em todo territorio Estadual 1.

2. RECOMENDACAO

A Febre de Oropouche (CID-10 A93.0) € uma doenca causada por um arbovirus (virus
transmitido por artrépodes) do género Orthobunyavirus, da familia Peribunyaviridae. O
Orthobunyavirus oropoucheense (OROV) foi isolado pela primeira vez no Brasil em 1960.

3. TRANSMISSAO

Existem dois tipos de ciclos de transmissao do OROV:

e Ciclo Silvestre: animais como bichos-preguica e macacos, sdo os hospedeiros naturais do virus. O
diptero Culicoides paraenses, conhecido como maruim ou mosquito-pdlvora, € considerado o principal
transmissor nesse ciclo®. Contudo, alguns tipos de mosquitos, como o Coquilletti diavenezuelensis e
o Aedes serratus, também podem albergar o virus.

e Ciclo Urbano: os humanos séo os principais hospedeiros do OROV e assim como no ciclo silvestre o
Culicoides paraenses € o vetor principal. O mosquito Culex quinquefasciatus, mais conhecido pelo
nome popular de pernilongo ou muricoca, comumente encontrado em ambientes urbanos, pode
ocasionalmente transmitir o OROV?.
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4. PERIODO DE INCUBACAO
Seu periodo de incubacdo é de 4 a 8 dias (variacéo de 3 a 12 dias)™.
5. SINTOMATOLOGIA

A doenca apresenta semelhanca clinica com casos febris inespecificos de outras arboviroses,
como dengue, chikungunya e febre amarela, embora os aspectos ecoepidemiolégicos dessas
arboviroses sejam distintos. O inicio dos sintomas € subito, geralmente com febre, dor de cabeca,
artralgia, mialgia, calafrios e, as vezes, nauseas e vOmitos persistentes por até 5 a 7 dias.
Ocasionalmente, pode ocorrer meningite asséptica. A maioria dos casos se recupera em 7 dias,
mas, em alguns pacientes, a convalescenca pode levar semanas™

6. DIAGNOSTICO

Em decorréncia da similaridade com outras arboviroses, principalmente Dengue e
Chikungunya, o diagnéstico laboratorial € fundamental para determinacdo da etiologia, sempre
realizada em conjunto com achados clinicos e epidemiol6gicos. Desta forma, é de suma importancia
gue se considere a necessidade de uma boa completitude nos dados clinicos observados no
paciente no ato da suspeita/notificacao.

A investigacdo laboratorial para casos que tenham suspeita clinica/epidemiol6égica para
arboviroses com teste de triagem molecular negativo para Dengue, Chikungunya e Zika, sera
realizada pelo Laboratério Central de Saude Publica de Alagoas (LACEN-AL), realizando a pesquisa
do virus por meio da utilizacdo de técnica de biologia molecular (RTqPCR).

A adocéo de estratégia laboratorial sentinela de busca ativa de casos de Febre Oropouche
(FO) a partir de amostras negativas para Dengue, Chikungunya e Zika (ZDC) tem sido adotada
como estratégia em alguns estados do Brasil, inclusive do estado de Alagoas, porém, é importante
salientar que ainda ndo ha recomendacéo especifica definida pelo Ministério da Saude (MS) para a
vigilancia laboratorial do OROV.

Desta forma, a Vigilancia em Saude da SESAU (LACEN-AL e GVCDT) orienta seguir as
recomendacdes ja descritas na Nota Informativa SEVISA n° 16/2023 para 0s itens:

1.1. CRITERIOS DE OPORTUNIZACAO DA COLETA DE AMOSTRAS;
1.2. AMOSTRAS QUE DEVEM SER COLETADAS,;
1.3. CADASTRO DA AMOSTRA.

7. TRATAMENTO

N&o existe tratamento especifico. Os pacientes devem permanecer em repouso, com tratamento
sintomético e acompanhamento médico?.
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8. NOTIFICACAO

A FO compbe a lista de Doencas de Notificagdo Compulsoéria, conforme Portaria de
Consolidacdo GM/MS n° 217, de 01 de marco de 2023 e Portaria de Consolidacdo n° 4, capitulo I,
art. 1° ao 11, Anexo 1, do Anexo V (Origem: PRT MS/GM 204/2016); e capitulo Ill, art. 17 ao 21,
Anexo 3, do Anexo V (Origem: PRT MS/GM 782/2017), classificada entre as doencas de
notificacdo imediata, dessa forma, todo caso com diagnostico de infeccdo pelo OROV deve ser
notificado e informado ao CIEVS Alagoas em até 24 horas por meio do telefone: (82) 3315-2059 ou
0800-284-5415 ou 98882-9752 ou e-mail: cievsalagoas@gmail.com®.

A Ficha de Notificagdo/Conclusdo do Sinan deve ser preenchida para todos 0s casos
confirmados, utilizando o CID A93.8 (Outras Febres Virais especificadas transmitidas por
artropodes). Colocar no campo de observagao: “OROPOUCHE”;

OBS.: O CID A93.0, especifico para a Febre do Oropouche, ndo esta ativo para utilizacdo no
Sinan®.

9. CLASSIFICACAO FINAL

Considera-se caso confirmado de Febre do Oropouche, todo caso com diagndéstico laboratorial
de infeccdo pelo OROQV, atualmente executado por técnicas de biologia molecular, e cujos aspectos
clinicos e epidemiologicos descritos (exposicdo em regido endémica ou com registro de
surto/epidemia ou exposi¢ao a situacao de risco em areas periurbanas, de mata, rurais ou silvestres)
sejam compativeis com a ocorréncia da doenca e permitam a suspeicdo e encaminhamento para
testagem especifica. As deteccdes por meio de sorologia (ELISA IgM), quando disponiveis, devem
ser avaliadas cuidadosamente, sobretudo em areas com detecc¢des isoladas e com altas incidéncia
e prevaléncia de outras arboviroses®.

10.RECOMENDACOES

e Medidas de controle vetorial

» Realizar investigacdo entomologica para identificacdo taxonémica e diagndstico viroldgico
de artrépodes, com base no conhecimento prévio sobre os aspectos bioecologicos das
espécies potencialmente envolvidas na transmisséo, a fim de identificar o vetor primario e
definir as medidas de prevencéo e controle pertinentes;

« Trabalhar preventivamente com limpeza urbana, coleta regular de lixo, limpeza de
corregos, galerias e piscindes regularmente eliminando possibilidade de acumulo de agua
parada, de forma conjunta com 0s 0rgaos parceiros competentes;

+ Preenchimento ou drenagem de pocas, lagoas ou locais de alagamento temporario que
possam servir como pontos de oviposicdo para 0s vetores fémeas, possibilitando o
crescimento/manutencgéo da infestagéo local,

+ Eliminagao da vegetacao rasteira ao redor das instalagdes para reduzir os locais de

repouso e abrigo de vetores.
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e Medidas de protecao coletiva e/ou individual:

+ Protecao das residéncias com redes de malha fina nas portas e janelas, prevenindo-se,
dessa maneira, também de outras arboviroses;

» Uso de roupas que cubram as pernas e 0s bracos, especialmente em casas onde alguém
esteja doente;

+ Uso de repelentes, que podem ser aplicados na pele ou nas roupas expostas, com uso de
acordo com as instru¢des do rétulo do produto;

+ Uso de mosquiteiros tratados com inseticida ou n&o tratados com inseticida para pessoas
gue dormem durante o dia (por exemplo, gestantes, bebés, idosos e pessoas doentes ou
acamadas);

PARA INFORMACOES E ORIENTACOES ADICIONAIS CONTATAR:

Geréncia de Vigilancia e Controle de Doencgas Transmissiveis — GVCDT.
Telefone: (82) 3315-1151.

Centro de Informacdes Estratégicas e Respostas em Vigilancia em Saude - CIEVS.
Telefone: (82) 3315-2059 ou 0800-284-5415 ou 98882-9752.

Area Técnica Estadual de Vigilancia e Controle das Arboviroses
E-mail: atdengueal@gmail.com.

Para informacfes adicionais sobre o diagnéstico da FO em Alagoas, Laboratério Central de
Saude Publica de Alagoas (LACEN-AL).
E-mail: lacen.gerencia@saude.al.gov.br

REFERENCIAS

1. Organizacdo Pan-Americana da Saude. Alerta epidemioldgico — oropouche nas regifes das
ameéricas, 02 de fevereiro de 2024.Disponivel em: https://www.paho.org/pt/documentos/alerta-
epidemiologico-oropouche-na-regiao-das-americas-2-fevereiro-2024, acesso: maio de 2024.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Febre do Oropouche. Disponivel em:
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/f/febre-do-oropouche, acesso: maio de

2024.

3. BRASIL. Ministério da Saude. Orientacdes para a vigilancia da febre do oropouche. Nota
técnica N°6/2024-CGARB/DEDT/SVSA/MS. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-
br/centrais-de-conteudo/publicacoes/notas-tecnicas/2024/nota-tecnica-no-6-2024-cgarb-dedt-
svsa-ms, acesso: maio de 2024.

{8 ALAGOAS “g

SEVISA



