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Assunto: Atualizacdo do cenario epidemiologico de Febre do Oropouche.

1. CONTEXTUALIZACAO

A Febre do Oropouche é uma doenca causada por um arbovirus (virus transmitido por
artropodes) do género Orthobunyavirus, da familia Peribunyaviridae. Desde quando isolado pela
primeira vez no Brasil em 1960, casos isolados e surtos foram relatados no Brasil, principalmente
nos estados da regido Amazonica. Também ja foram relatados casos e surtos em outros paises das
Américas Central e do Sull.

A transmissdo do Oropouche é feita principalmente pelo inseto conhecido como Culicoides
paraensis (maruim). Depois de picar uma pessoa ou animal infectado, o virus permanece no inseto
por alguns dias. Quando o inseto pica uma pessoa saudavel, pode transmitir o virus1.

Os sintomas séo parecidos com os da dengue: dor de cabeca intensa, dor muscular, ndusea e
diarreia. O diagnéstico é clinico, epidemiolégico e laboratorial. Todo caso com diagndstico de
infeccdo pelo OROV deve ser notificado. A Febre do Oropouche compde a lista de doencgas de
notificacdo compulsoria, classificada entre as doencas de notificagcdo imediata, em funcdo do
potencial epidémico e da alta capacidade de mutacdo, podendo se tornar uma ameaca a saude
publical.

Assim como as demais arboviroses, ndo existe tratamento especifico. Os pacientes devem
permanecer em repouso, com tratamento sintomatico e acompanhamento médicol.

2. CENARIO EPIDEMIOLOGICO DE FEBRE DE OROPOUCHE NO BRASIL E NO
NORDESTE

Durante o ano de 2023, 831 casos de Febre de Oropouche foram confirmados no Brasil. Até a
semana epidemioldgica (SE) 31, em 2024, foram confirmados 7.497 casos no pais, 0 que representa
um aumento de 802,1%. A SE com maior niumero de deteccdo de casos foi a SE 4, com 537
confirmacdes2.

Na regido nordeste do pais, em 2023 ndao houve confirmacdo de nenhum caso da doenca. Ja
em 2024, até a SE 30, 1.114 casos foram confirmados, com pico de detec¢do de casos ocorrendo
na SE 16, com 101 casos. Dos Estados do Nordeste, apenas o Rio Grande do Norte ndo apresenta
confirmacéo de casos no periodo em analise2.

No mesmo periodo, ha a confirmacéo de dois 6bitos atribuidos a Febre de Oropouche no Brasil.
Ambos aconteceram em individuos residentes da Bahia. Além disso, estudos vém sendo
desenvolvidos para compreender a associacdo da doenca com a transmissao vertical, ébitos fetais e
abortamentos.
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3. CENARIO EPIDEMIOLOGICO DE FEBRE DE OROPOUCHE EM ALAGOAS

Até o dia 06 de agosto de 2024, 19 casos de Oropouche foram confirmados através de Biologia
Molecular realizada pelo Laboratorio Central de Saude Publica de Alagoas (LACEN-AL).

A Tabela 1 demonstra a distribuicdo de casos por sexo e faixa etéria, onde se verifica uma
predominancia na faixa etaria de individuos entre 20 e 29 anos (31,5%), seguido de pessoas entre
30 e 39 anos (26,3%). Dos casos confirmados, 12 (63,1%) ocorreram em pessoas do sexo feminino,
sendo destas, 10 em idade fértil, que representa 52,6% do total. At¢é 0 momento, ndo se conhece
ocorréncia de caso em gestante, nem o6bito.

Tabela 1. Niumero de casos confirmados de Febre de Oropouche segundo sexo e faixa etéria,
Alagoas, 2024.

Faixa etaria Masculino Feminino Total
Menor 1 ano 0 0 0
1 a4 anos 0 1 1
5 a9 anos 0 0 0
10 a 14 anos 1 0 1
15 a 19 anos 0 2 2
20 a 29 anos 2 4 6
30 a 39 anos 1 4 5
40 a 49 anos 0 0 0
50 a 59 anos 3 0 3
60 a 69 anos 0 0 0
70 a 79 anos 0 0 0
80 anos e mais 0 1 1
Total 7 12 19

Fonte: GAL/AL. Dados obtidos em 06 de agosto de 2024.

A Figura 1 demonstra a distribuicdo de casos de FO por raca/cor. Verifica-se predominancia de
casos identificados entre pessoas indigenas, com nove casos do total (47,3%), seguido por
individuos da raca/cor parda, que representa 36,8% do total com sete casos.

Figura 1. Distribuicdo de casos de Febre de Oropouche segundo raga/cor, Alagoas, 2024.
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Fonte: GAL/AL. Dados obtidos em 06 de agosto de 2024.
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A Figura 2 apresenta os municipios com confirmacao laboratorial de casos da doenca em
Alagoas. O municipio de Palmeira dos indios apresenta o maior nimero de casos, com 13
confirmacdes (68,4%). Japaratinga apresenta dois casos confirmados (10,5%) e Estrela de Alagoas,
Messias, Tanque D’arca e Porto Calvo apresentam um caso cada municipio. Vale ressaltar que os
dados apresentados séo preliminares, visto que a determinacdo exata dos locais de residéncia pode
sofrer alteracdo, jA que os municipios, em parceria com a SESAU, ainda estdo investigando os
locais provaveis de infeccao (LPI).

Figura 2. Distribuicdo de casos de Febre de Oropouche por municipio de residéncia, Alagoas,
2024.

Fonte: GAL/AL. Dados obtidos em 06 de agosto de 2024.

A Figura 3 demonstra a distribuicdo de casos por zona de residéncia. 16 casos foram em
individuos residentes na zona rural (84,2%). Somente um caso ocorreu em residente da zona
urbana. Dois casos estao sem informacéo da zona de residéncia.

Figura 3. Distribuicdo de casos confirmados de Febre de Oropouche por zona de residéncia,
Alagoas, 2024.
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Fonte: GAL/AL. Dados obtidos em 06 de agosto de 2024.
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A Figura 4 apresenta a distribuicdo de casos confirmados de FO por semana epidemiolégica
(SE) de inicio de sintomas. A semana com maior numero de casos do periodo foi a SE 29, no més
de julho.

Figura 4. Distribuicio de casos confirmados de Febre de Oropouche por semana
epidemiologica de inicio de sintomas, Alagoas, 2024.
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Fonte: GAL/AL. Dados obtidos em 06 de agosto de 2024.

4. RECOMENDACOES

Medidas de controle vetorial

Realizar investigacdo entomoldgica para identificacdo taxonémica e diagndstico virolégico de
artropodes, com base no conhecimento prévio sobre os aspectos bioecol6gicos das espécies
potencialmente envolvidas na transmisséo, a fim de identificar o vetor primario e definir as
medidas de prevencao e controle pertinentes;

Trabalhar preventivamente com limpeza urbana, coleta regular de lixo, limpeza de cérregos,
galerias e piscindes regularmente eliminando possibilidade de acumulo de 4gua parada, de
forma conjunta com os 6rgaos parceiros competentes;

Preenchimento ou drenagem de pocas, lagoas ou locais de alagamento temporario que
possam servir como pontos de oviposi¢ao para os vetores fémeas, possibilitando o
crescimento/manutencéo da infestagéo local;

Eliminacdo da vegetacéo rasteira ao redor das instalacdes para reduzir os locais de repouso
e abrigo de vetores.

Medidas de protecdo coletiva e/ou individual:

Protecéo das residéncias com redes de malha fina nas portas e janelas, prevenindo-se, dessa
maneira, também de outras arboviroses;

Uso de roupas que cubram as pernas e o0s bracos, especialmente em casas onde alguém
esteja doente;

Uso de repelentes, que podem ser aplicados na pele ou nas roupas expostas, com uso de
acordo com as instru¢des do rétulo do produto;

Uso de mosquiteiros tratados com inseticida ou néo tratados com inseticida para pessoas que
dormem durante o dia (por exemplo, gestantes, bebés, idosos e pessoas doentes ou

acamadas).
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