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Nota Informativa nº 08/2024 /SUMCA/SESAU-AL 

                                                                                         Maceió, 04 de abril de 2024. 

 

Assunto: Agendamento via Sistema de Regulação (SISREG) para consultas de Saúde 

Sexual e Reprodutiva com ênfase na inserção de Dispositivo Intrauterino (DIU) de 

cobre. 

 

Pensando em melhor atender as mulheres do Estado de Alagoas, o Hospital da Mulher 

Drª Nise da Silveira passa a contar com um serviço ampliado de atendimento médico à 

consulta de Saúde Sexual e Reprodutiva com ênfase na oferta do método contraceptivo de 

DIU de cobre.  

Nessa perspectiva, o objetivo deste documento é divulgar como podem ser realizados 

os agendamentos das consultas, para que assim, todas as usuárias que desejarem e 

necessitarem sejam atendidas e com isso consigamos um acesso cada vez mais inclusivo e 

acessível. Abaixo, encontra-se descrito o fluxograma 1, que orienta o município quanto ao 

procedimento de agendamento. 

 

Fluxograma 1 – Orientações sobre o procedimento de agendamento de consulta via 

SISREG.  

 

 
1. Usuária comparece a 

Unidade Básica de Saúde e 
externa o desejo pelo método 

 
2. Equipe realiza o 

agendamento por meio do 
SISREG 

 
3. Local do agendamento: 

HOSPITAL DA MULHER 
DRª NISE SILVEIRA 

 
4. Profissional médica: 
RAFAELA FREITAS 

 

5. O procedimento encontra-se 
descrito como: ATENDIMENTO 
CLÍNICO PARA INDICAÇÃO, 

FORNECIMENTO E 
INSERÇÃO DE DISPOSTIVO 

INTRAUTERINO. 

 

6. Orientar que a usuária deve 
comparecer 2 horas antes do 
agendado para realizar exame 

Beta hCG para descarte de 
gravidez. 
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Fonte: Secretaria de Estado da Saúde, 2024. 

A foto abaixo é um print de tela do SISREG para melhor visualização por parte dos 

municípios do agendamento a ser realizado. 

Fonte: SISREG, 2024.  

Salientamos informações importantes a serem repassadas às usuárias. 

1. Não ter relação sexual por no mínimo 48 horas antes do exame; 

2. Levar documento com foto, cartão do SUS e CPF; 

3. Levar ultrassonografia e citologia oncóticas recentes (se tiver); 

4. Não precisa esta menstruada e a menstruação não impede de realizar o procedimento, 

orientamos que a usuária compareça à consulta. 
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