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Nota Informativa SEVISA n° 31/2025 03 de junho de 2025

Assunto: Avaliagcdo Externa da Qualidade (AEQ) e cadastro de estabelecimentos e profissionais
para avaliagao

1. INTRODUGAO

A AEQ-TR passou a integrar o Programa Nacional de Avaliagdo Externa de Qualidade
do Ministério da Saude em 2011, seu objetivo € acompanhar o desempenho dos profissionais
na execucao de Testes Rapidos (TR). A partir disso, o profissional consegue identificar
inconsisténcias nos resultados, revendo seu procedimento para detectar possiveis falhas
cometidas durante a execugao e o ndo seguimento das condutas preconizadas no Manual.

A participacado dos profissionais no AEQ-TR ocorre de acordo com o calendario
divulgado anualmente, é gratuita, ndao punitiva e em rodadas praticas e tedricas que
consistem em:

e TEORICAS: responder individualmente um questionario online

e PRATICAS: execugdo dos TR com as quatros amostras do painel AEQ-TR.

Dessa forma, a participacao de todos os profissionais que realizam testes rapidos nas
instituicdes € muito importante para que cada profissional possa verificar o seu desempenho,
e quando necessario, corrigir as ndao conformidades e, dessa forma, estar seguro de que
presta o melhor servigo aos usuarios do SUS.

IMPORTANTE: Cada instituicdo participante do programa recebe a quantidade de painéis de acordo com o
. numero de profissionais cadastrados.
>,

— O calendario com as datas das rodadas AEQ-TR é disponibilizado no inicio de cada ano, no site QUALI-
TR (as.ufsc.br/)

2. CADASTRO NA AEQ-TR

A participacdo na AEQ-TR € voluntaria e para cadastrar a Instituigdo no programa, o
profissional responsavel deve acessar o site QUALI-TR (http://qualitr.paginas.ufsc.br/) e clicar
na secao “CADASTRO NO PROGRAMA’ e sera redirecionado para outra pagina.

Caso a instituicdo ainda nao esteja cadastrada no Programa AEQ-TR:

e O coordenador da instituicdo deve acessar o Portal AEQ e clicar no link (AEQ-TR -
Avaliacdo Externa da Qualidade de Testes Rapidos (qualitr.com.br))

¢ Neste momento ele ira se cadastrar e também cadastrar a unidade que coordena. Além
disso, devera informar o numero de profissionais que executam testes rapidos e que



http://qualitr.paginas.ufsc.br/
https://qualitr.com.br/pessoa/novoCadastro.php
https://qualitr.com.br/pessoa/novoCadastro.php
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participarao das rodadas AEQ-TR.
e Preencher os demais campos solicitados e finalizar o cadastro da unidade.

*O cadastro das novas instituicoes deve ser realizado em até 60 dias antes do envio de cada
rodada da AEQ-TR. Devido o tempo necessario para produgao dos painéis para cada rodada, os
cadastros realizados fora deste prazo serao incluidos na rodada subsequente.

Para instituicdes ja cadastradas pelo coordenador:
e Cada profissional daquela unidade deve entrar no Portal AEQ e clicar no link (AEQ-
TR - Avaliacdo Externa da Qualidade de Testes Rapidos (qualitr.com.br))
e No campo “Unidade” ira “Consultar’ a unidade previamente cadastrada pelo
coordenador e seleciona-la.
e Preencher os demais campos solicitados e finalizar o cadastro do profissional.

O numero de profissionais informados é necessario para produgéo e envio da quantidade de paineis suficientes para
todos os participantes.
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Cada instituicdo deve manter o numero de profissionais atualizados para evitar o envio de paineis que nao serédo
utilizados.

3. CURSO DO AEQ-TR

Antes de iniciar € necessario realizar o curso do Programa de Avaliagdo Externa da Qualidade
dos Testes Rapidos (AEQ-TR) que esta disponivel na plataforma TELELAB. La vocé pode realizar
o curso e fazer a prova para obtencao do CERTIFICADO do curso, dividido em dois modulos:

e O Mébdulo 1 (Entendendo o programa AEQ-TR) apresenta uma visdo geral do
programa, desde os objetivos, cadastro, envio, recebimento, conservagdo e
armazenamento do painel AEQ-TR até os materiais necessarios para participar da
AEQ-TR.

Link: MODULO 1 - Manual-AEQ_Moédulo-1_Versdo-2018_Corrigida-4.pdf (ufsc.br)

e O Médulo 2 (Da hidratagao do painel até o envio do resultado) deste curso,
apresenta o procedimento de como hidratar as amostras secas enviadas no painel
AEQ-TR para execugao dos testes rapidos. Também apresenta como inserir os dados
no site QUALI-TR e sobre a certificagdo dos participantes nas rodadas de avaliagéo.

Link: MODULO 2 - qualitr.paginas.ufsc.br/files/2018/10/Manual-AEQ_Mddulo-
2 Versao-2018 Corrigida-4.pdf

4. RODADA TEORICA

Ao iniciar a rodada do AEQ, inicialmente sera enviado para cada email cadastrado, o link
do questionario para ser respondido pelos profissionais participantes. O questionario possui
questdes sobre a realizagc&o dos testes rapidos, manejo, coleta e bioquimica do teste.
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Para avancgar e participar da rodada pratica € pré-requisito a participagdo na rodada
tedrica, caso n&o haja, o profissional sera desabilitado daquela rodada.

IMPORTANTE: Cada instituicdo participante do programa recebe a quantidade de painéis de acordo com o
é:_ numero de profissionais cadastrados.
A

— O calendario com as datas das rodadas AEQ-TR ¢ disponibilizado no inicio de cada ano, no site QUALI-
TR (as.ufsc.br/)

5. RODADA PRATICA

e ENVIO, RECEBIMENTO E ARMAZENAMENTO DO PAINEL AEQ-TR:

A producgao dos painéis tem inicio com a caracterizagdo das amostras, acada rodada,
a equipe AEQ-TR deve encaminhar as instituicdes participantes uma caixa contendo uma carta
de apresentagao junto com o painel. Os materiais fornecidos e n&o fornecidos pela equipe
encontram-se no link (https://11nk.dev/MODULOS-AEQ).

Os caodigos de rastreio dos correios sdo enviados para os e-mails cadastrados pelos
profissionais, para que seja possivel monitorar a entrega. O monitoramento é feito pelo
seguinte link:

(http://www2.correios.com.br/sistemas/rastreamento/).

IMPORTANTE: Os profissionais devem ficar atentos, pois alguns municipios possuem restricdo de entrega e
as caixas devem ser retiradas nas agéncias dos Correios informadas no rastreio do objeto.

Aposs o recebimento dos painéis, os profissionais devem programar a execug¢ao da AEQ-
TR levando em consideragao o tempo necessario para a hidratagdo das amostras. Em seguida,
apos a hidratagdo, as amostras devem ser consideradas como se fossem sangue total e cada
painel tem volume para dois profissionais realizarem os TR.
*Caso a instituicao nao receba os painéis em até sete dias, o participante deve entrar em contato
com a equipe AEQ-TR pelo e-mail: (equipeaeg@gmail.com).
*O painel deve ser armazenado em temperatura entre 2 e 30°C e, nessas condigdes, podera ser
utilizado dentro do prazo de validade informado na embalagem plastica. Caso sejam
armazenadas emgeladeiras, as amostras deverado retornar a temperatura ambiente antes da
hidratacao e da realizagao dos TR.

e HIDRATAGAO DAS AMOSTRAS DO PAINEL AEQ-TR

Para a execucédo da AEQ-TR, as amostras secas do painel devem ser hidratadas antes
da realizagao dos TR, devendo ser realizada apenas por um profissional.
*N&o se faz necessario coletar amostras de pacientes, pois as amostras do painel AEQ-TR sao
asque devem ser testadas.

& ATENCAO: As amostras tornam-se potencialmente infectantes quando hidratadas e, portanto,
devem ser manuseadas com EPI e descartadas em sacos de lixo especiais.
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Para determinar o momento oportuno de hidratacdo das amostras, o profissional que ira
realizar esse procedimento deve entrar em contato com o segundo profissional, devendo ser
iniciado apenas quando for possivel a realizacdodos TR pelos dois participantes no periodo de
24h apds o inicio da hidratagao.

Para um maior aprofundamento, a conduta do primeiro e segundo profissional encontra-
se no link (https://I1nk.dev/MODULOS-AEQ) e em anexo ha um Manual de Instrugbes para
Execucdo da Avaliacdo Externa daQualidade de Testes Rapidos — AEQ-TR de forma mais
simplificada.

6. ENVIO DOS RESULTADOS NO SITE QUALI-TR

Cada rodada de avaliacdo tem duracdo de 30 dias e para enviar os resultados os
profissionais deverdo acessar a opg¢ao “INSERIR RESULTADOS” no site QUALI-TR
(http://qualitr.paginas.ufsc.br/).

Durante a adicdo dos resultados, serdao exibidos no questionario “PONTOS DE
CHECAGEM?”, esses pontos vao servir para conferir as informacgdes inseridas naquela tela antes
de prosseguir e para finalizar a inser¢ao dos resultados, clica-se no icone “ENVIAR”.

Vale ressaltar que apenas nesse momento a equipe AEQ podera realizar correcgoes,
figuem atentos ao preeenchimento.

O e-mail é o principal canal de comunicacao entre o participante e a equipe AEQ-TR,
por isso, € importante que essa informacéao esteja sempre correta.

Apos enviar o formulario, cada participante recebera um e-mail com a coépia dos
resultados inseridos e apds seu recebimento devendo conferir todos os dados e tentar identificar
algum possivel erro de digitacdo nos dados, caso encontre, € necessario entrar em contato
com a Equipe-AEQ-TR para que seja feita a corregao.

7. FINALIZAGAO DA RODADA

Os resultados esperados para cada amostra sdo mantidos em sigilo, até o final da
rodada. Apds o término, os participantes podem verificar os resultados para cada amostra na
opcao “GABARITOS”, os dados dos participantes sdo divulgados posteriormente no relatério
global na segéo “RELATORIOS” e o relatério vai apresentar a sintese dos dados de todos os
profissionais, de forma andnima, com analises estatisticas descritivas e observagoes relevantes.
Em contrapartida, também sao analisados o numero de profissionais de cada uma das
instituicées que participaram das rodadas.

ATENCAO: A auséncia de participagéo dos profissionais tem seu cadastro excluido e ndo recebem
mais painéis da AEQ-TR até que realizem um novo cadastro no site QUALI-TR
(http://qualitr.paginas.ufsc.br/)

8. CERTIFICAGAO

Os certificados digitais sdo emitidos para cada marcador do TR, o nome que constara


https://l1nk.dev/MODULOS-AEQ
http://qualitr.paginas/
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nos certificados e relatérios de desempenho individuais € o mesmo que foi informado pelo
participante no site QUALI-TR no momento da transcrigdo dos resultados em cada rodada. Os
critérios avaliados e a pontuagao de cada amostra podem ser consultados no site QUALI-TR na
secdo “CRITERIOS DE AVALIAGAOQ”.

Anualmente a instituicdo vai receber um certificado de participagdo na avaliacédo, desde
que a Equipe AEQ-TR a participacéo de profissionais em todas as rodadas daquele ano. Além
disso, os responsaveis técnicos estadual/capital possuem acesso ao desempenho global das
instituicbes correspondentes a sua Unidade da Federacao (UF).

9. PRINCIPAIS FALHAS DIRETAMENTE RELACIONADAS A EXECUGAO DOS TR

Segundo o Manual Técnico para Diagnédstico da Infecgdo pelo HIV do Ministério da
Saude (MS), a Tabela 1 elenca as principais causas que incluem falhas na execugéo dos TR:

Tabela 1: Principais falhas diretamente relacionadas a execugao dos TR.

PRINCIPAIS FALHAS NA EXECUGAO DOS
TR

Erro na identificacdo de amostra;

Erro na transcricdo dos resultados;

Troca de amostras;

Troca de dispositivo de coleta;

Erro na execugao do procedimento do teste;

Utilizacado do volume incorreto de tampao ou de amostra;

Leitura do resultado do teste no tempo incorreto;

Interpretacao incorreta do resultado;

Erro de interpretagcéo do resultado quando aparecem linhas fracamente reagentes;
Erro no uso e na interpretagédo do fluxograma de testagem;

Uso de dispositivo de TR danificados ou fora do prazo de validade;
Uso do tampao/reagente de outro conjunto diagndstico de TR;
Conservacgao inadequada dos dispositivos de testes

Fonte: Elaboracdo Prépria com dados do MS.

Para informagdes e esclarecimentos adicionais contatar:

e Geréncia de Vigilancia e Controle de Doengas Transmissiveis — GVCDT
(gvcdt.sesaual@gmail.com)

e Assessoria Técnica de Doencas Transmissiveis — ATDT (atdt.sevisa.al@gmail.com)

e Area Técnica Estadual de IST/aids e Hepatites Virais (dstaids.al@gmail.com)



ANEXO

Manual de Instrucoes para Execucao da Avaliacao Externa da Qualidade de Testes Rapidos — AEQ-TR

Principio da AEQ-TR HIV, Sifilis e HCV: A AEQ-TR avalia a
execugao dos testes rapidos (TR) pelos profissionais. A cada
rodada, as instituicdes cadastradas recebem painéis com
quatro amostras biolégicas secas para serem hidratadas e
testadas como se fossem amostras de sangue total de quatro
pacientes da sua rotina. Apds a hidratagdo, cada umas das
amostras deve ser testada com os kits de TR para HIV, Sifilis e
HCV disponibilizados pelo Ministério da Saude.

Publico Alvo: Todo profissional que executa TR nos servicos
integrantes da rede do Ministério da Saude pode participar da
AEQ-TR e tém garantida a imparcialidade e o controle de suas
informacdes e dos seus resultados.

Os profissionais devem participar continuamente das trés

rodadas praticas e da rodada teérica da AEQ-TR.

Material fornecido no Painel AEQ-TR: Cada painel AEQ-TR
possui volume de amostra suficiente para dois participantes
(profissional 1 e profissional 2) realizarem os TR.

Cada painel é composto por:

Um manual de instru¢des para execuc¢ao da AEQ-TR;

Dois formuldrios de rascunho para anotar os resultados a
serem inseridos no Quali-TR;

Quatro tubos (numerados de 1 a 4) com 20puL a 30pL de
amostras biolégicas secas com reatividade para HIV, sifilis
e HCV desconhecida pelos participantes;

Um tubo contendo 1,8mL de solucdo para hidratacdo das
amostras secas (PBS/Tween 20);

Uma pipeta Pasteur e um saché de silica para absorver a
umidade.

Material necessario NAO fornecido:

Kit de TR para HIV, Sifilis e HCV disponibilizados pelo
Departamento de IST, Aids e Hepatites Virais do Ministério
da Saude;

Equipamentos de Prote¢dao
absorvente;

Caneta esferografica e caneta marcador permanente;
Crondmetro ou relégio.

Individual (EPIs) e papel

Estabilidade das amostras do painel AEQ-TR HIV, Sifilis e
HCV: Manter o painel com as amostras secas em temperatura
entre 2°C e 30°C até a data de validade presente verso da
embalagem plastica. Apds a hidratacdo as amostras sdo
estaveis por 24 horas a temperatura entre 2°C a 30°C. Em
locais que a temperatura exceda 30°C, deve-se armazenar as
amostras (secas ou hidratadas) sob refrigeracao.

Procedimento para a hidrata¢do do painel AEQ-TR HIV, Sifilis
e HCV:

Profissional 1:

1 - Forre uma superficie lisa e plana com papel absorvente e
coloque os tubos (4 amostras e solu¢do de hidratagdo) na
posicao vertical. Identifique cada tampa com o nudmero
correspondente a cada tubo (Figura 1).

2 - Bata cuidadosamente os 4 tubos de amostra ainda fechados
na bancada para garantir que o sedimento esteja no fundo.

> - v v
| |8
| 2] | o] |
Solucao para
. Hadratagio
" SR
Figura 1

3 - Com a pipeta Pasteur fornecida no
painel, adicione 7 gotas (270uL) de
solucdo para hidratagdo em cada um
dos tubos de amostra (Figura 2).

Figura 2

ATENCAO: apenas o profissional 1 deve hidratar as

amostras.

4 - Tampe cada um dos tubos e agite suavemente a extremidade
inferior com o dedo (Figura 3). Deixe as amostras em repouso na
posicao vertical a temperatura entre 2°C e 30 °C por no minimo
2h e no maximo 24h. O sedimento se dissolverd e dara origem a
uma solucdo colorida ap6s o repouso.

5 - Agite novamente a extremidade inferior
dos tubos com o dedo (Figura 3) e verifique
se ocorreu a dissolucdo do sedimento.
Anote o aspecto das amostras apdés a
hidratacdo no Formuldrio de Resultados.
Para mais detalhes sobre a hidratacdo
consulte o Video e o Manual da AEQ-TR
disponiveis no site Quali-TR
http://qualitr.paginas.ufsc.br/.

Neste momento as amostras estdo prontas para a execuc¢do
dos TR para HIV, Sifilis e Hepatite C pelo Profissional 1.
Procedimento para a testagem do painel AEQ-TR HIV, Sifilis e
HCV:

6 - Realize os TR para HIV, Sifilis e HCV para cada uma das
quatro amostras. Observe o volume de amostra, de tampao
de corrida, o tempo de leitura e os critérios para
interpretacdo do resultado de cada fabricante.

Figura 3

Para execucdo dos TR de HIV, Sifilis e HCV siga as recomendacgoes
vigentes nos Manuais Técnicos para Diagndstico do Ministério
da Sadde que estdo disponiveis no site Quali-TR.

7 - Anote os resultados no Formuldrio de Resultados.

8 - Entregue o painel para o Profissional 2, caso na sua unidade
exista um segundo participante.

Profissional 2:

9 - Realize os passos descritos do item 5 até o item 7.

Cada profissional deve testar INDIVIDUALMENTE as
QUATRO amostras para HIV, Sifilis e HCV.

Os dois profissionais devem transcrever os dados dos
Formuldrios de Resultados para o Quali-TR:
http://qualitr.paginas.ufsc.br/; Secao “Inserir Resultados”. Cada
profissional devera digitar o seu resultado de forma individual e
sigilosa.

Fluxograma de execug¢do da AEQ-TR:

Profissional 1: Hidratar as 4
amostras com 7 gotas de
solugdo de hidratagio
_ fornecida no painel AEQ-TR |

Homogeneizar e
deixar em repouso em
temperatura ambiente

entre 2h e 28h

Homogeneizar e executar 0s
IR (HIV, Sifilis & HOV) conforme
instrugBes dos fabricantes e
Manuais Técnicos

Anotar os resultados obtidos
no "Formulério de Resultados™
fornecido no painel,

e i Disponibilizar o painel
. para o Profissional 2
individualmente no .
executar os TR
het ualite.

Profissional 1 e 2: '

inas. ufse br

* Caso a unidade utilize TR de HIV por fluido oral, o volume das amostras
dos painéis AEQ-TR sera suficiente apenas para um profissional realizar as
testagens. Essas instituicdes devem solicitar, por e-mail, o nimero de
painéis suficientes para uso individual. Isso acontece, porque nesses testes,
ao invés de um tubo capilar, utiliza-se swab e ocorre maior absor¢do de
amostra. Se um segundo profissional realizar as testagens, poderd ter
resultados inconsistentes devido ao volume insuficiente de amostras e sua
avaliacdo sera prejudicada.

Biossegurancga:

Trate todas as amostras como potencialmente infectantes e

descarte o material em recipiente para insumos com risco

biolégico. Adote as normas universais de biosseguranca, o que

inclui o uso de Equipamentos de Protecdo Individual .
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