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DESCRIGAO DO EVENTO

Até a Semana Epidemiolégica (SE) 06 de 2025, Alagoas registrou 12 casos suspeitos de coqueluche, indicando um
aumento em relacdo ao mesmo periodo de 2024. Desses, dois casos foram confirmados por critério laboratorial e 10
casos foram descartados. Ambos os casos ocorreram em criancas menores de 1 ano: uma sem idade para vacinacéo
e outra com registro vacinal. As duas receberam tratamento especifico oportuno e seguem em recuperagao.

COQUELUCHE (CID-10: A37.9)

Agente etiologico: Bactéria Bordetella pertussis, cocobacilo Gram-negativo, aerébio, ndo esporulado, imével e
pequeno (1 mm), provido de capsula (formas patogénicas) e de fimbrias.

Modo de transmisséo: Pelo contato direto entre a pessoa doente e a pessoa suscetivel, por meio de goticulas de
secrecédo da orofaringe eliminadas durante a fala, a tosse e o espirro.

Periodo de transmissibilidade: Do quinto dia apds a exposi¢éo do doente até a terceira semana do inicio das crises
paroxisticas (acessos de tosse tipicos da doenca). Em lactentes menores de 6 meses, pode prolongar-se por até
quatro ou seis semanas apoés o inicio da tosse.

Periodo de incubagdo: Em média, de 5 a 10 dias, podendo variar de 4 a 21 dias, e, raramente, até 42 dias.

Manifestagdes clinicas: A coqueluche evolui em trés fases sucessivas:

1° Fase catarral: duracéo de uma a duas semanas, inicia-se com manifestacdes respiratorias e sintomas leves (febre
pouco intensa, mal-estar geral, coriza e tosse seca), seguidos pela instalagdo gradual de surtos de tosse, cada vez
mais intensos e frequentes, evoluindo para crises de tosses paroxisticas.

22 Fase paroxistica: geralmente é afebril ou com febre baixa, mas, em alguns casos, ocorrem varios picos de febre no
decorrer do dia. Apresenta como manifestagdo tipica os paroxismos de tosse seca caracterizados por crise subita,
incontrolavel, rapida e curta, com cerca de cinco a dez tossidas em uma Unica expiragdo. Durante os acessos, 0
paciente ndo consegue inspirar, apresenta protrusao da lingua, congestao facial e, eventualmente, cianose, que pode
ser seguida de apneia e vomitos. Em seguida, ocorre uma inspiragdo profunda através da glote estreitada, podendo
originar o som denominado guincho. Essa fase dura de duas a seis semanas.

32 Fase de convalescenca: os paroxismos de tosse desaparecem e dao lugar a episédios de tosse comum. Essa
fase persiste por duas a seis semanas e, em alguns casos, pode se prolongar por até trés meses. Infec¢des
respiratorias de outra natureza, que se instalam durante a convalescenca da coqueluche, podem provocar o
reaparecimento transitério dos paroxismos.

Em individuos ndo adequadamente vacinados ou vacinados ha mais de cinco anos, a coqueluche, com frequéncia,
ndo se apresenta sob a forma classica, podendo manifestar-se sob formas atipicas, com tosse persistente, porém,
sem paroxismos, guincho caracteristico ou vomito pos-tosse.
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DEFINI(;AO DE CASO SUSPEITO COQUELUCHE (PARA EFEITO DE NOTIFICAQAO):

* Individuo com menos de 6 meses de idade: independentemente do estado vacinal, que apresente tosse de
qualquer tipo, ha dez dias ou mais, associada a um ou mais dos seguintes sintomas: Tosse paroxistica: tosse
subita incontrolavel, com tossidas rapidas e curtas (cinco a dez), em uma Unica expira¢do; guincho inspiratdrio;
vOmitos pds-tosse; cianose; apneia; engasgo.

* Individuo com idade igual ou superior a 6 meses: independentemente do estado vacinal, apresente tosse de
qualquer tipo, ha 14 dias ou mais, associada a um ou mais dos seguintes sintomas: tosse paroxistica: tosse subita
incontrolavel, com tossidas rapidas e curtas (cinco a dez), em uma Unica expira¢do; guincho inspiratorio; vémitos
pés-tosse.

+ Além disso, acrescenta-se a condi¢@o de caso suspeito todo individuo que apresente tosse, em qualquer periodo,
com histéria de contato préximo com caso confirmado de coqueluche pelo critério laboratorial.

ORIENTACOES PARA OS MUNICIPIOS DO ESTADO DE ALAGOAS

A Vigilancia Epidemiolégica e APS dos Municipios, recomenda-se:

« Monitorar a situagdo epidemiolégica da coqueluche no estado e municipios;

» Sensibilizar os profissionais de salde para a identificacdo precoce de caso suspeito de coqueluche, a comunicagao
da notificacdo deve ser imediata (em até 24 horas) pelo meio mais rapido disponivel para o CIEVS estadual;

» Investigar imediatamente, todos os casos suspeitos e confirmados com vistas ao diagndstico, ao tratamento
adequado e a adog¢éo de medidas de controle de forma oportuna;

» Realizar coleta de material de nasofaringe para o isolamento da bactéria B. pertussis para cultura (padrdo ouro) e
PCR em tempo real. A coleta deve ser realizada antes da antibioticoterapia ou, no maximo, até trés dias apds seu
inicio. Encaminhar amostras para o LACEN;

* Avaliar a indicacdo de quimioprofilaxia dos comunicantes, sobretudo no caso de contatos de alto risco
(comunicantes vulneraveis), mais em: Nota técnica n® 92/2024-DPNI/SVSA/MS.

* Monitoramento dos comunicantes intradomiciliares e contatos por 21 dias;

« Avaliar rotineiramente as coberturas vacinais, assim como implementar estratégias de vacina¢do conforme
microplanejamento;

« Vacinar seletivamente dos comunicantes do caso suspeito ou confirmado de Coqueluche conforme regramento
descrito em Nota técnica n® 92/2024-DPNI/SVSA/MS;

+ Manter ampliagdo em carater excepcional da vacina dTpa, conforme Nota Técnica Conjunta n° 70/2024-
DPNI/SVSA/MS;

» Disseminar informagdes epidemiolédgicas aos servigos de salde publicos e privados.

Aos Nucleos Hospitalares de Epidemiologia (NHE) e/ou SCIRAS, recomenda-se:

» Realizar busca ativa e sensibilizar os profissionais de salde quanto a detec¢éo de casos precoce, coleta oportuna
de exames laboratoriais, tratamento e quimioprofilaxia se necessario;

» Orientar a vacinagdo no ambito hospitalar conforme Nota Técnica Conjunta n® 70/2024-DPNI/SVSA/MS e Instrucédo
Normativa do Calendario Nacional de Vacinagao;

» Comunicar ao CIEVS Estadual em tempo oportuno, qualquer caso suspeito de coqueluche.

A todos os profissionais de saude, as parteiras tradicionais e aos estagiarios da saude (quando em

maternidades e em unidades de internagdo neonatal com atendimento de recém-nascidos), recomenda-se:

+ Com esquema de vacinagcdo priméario completo de dT: Administrar uma dose de dTpa mesmo que o0 esquema
para dT esteja completo (03 doses) e que a Ultima dose da dT tenha sido administrada ha menos de dez anos.
Observar intervalo de 60 dias apés a ultima dose administrada da dT. Dose de refor¢o a cada dez anos com dTpa,
ou a cada 5 anos em caso de ferimentos graves.

+ Com esquema de vacinagdo primario incompleto: Menos de 3 (trés) doses com a vacina dT: administrar 1
(uma) dose de dTpa e completar o esquema com 1 (uma) ou 2 (duas) doses de dT, de forma a totalizar 3 (trés)
doses de vacinas contendo os toxoide tetanico e diftérico. Dose de refor¢co a cada dez anos com dTpa, ou a cada 5
anos em caso de ferimentos graves.
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NOTA: Para casos de suspeitos ou confirmados, comunicar em até 24 HORAS AO CIEVS ALAGOAS, através do

telefone: (82) 98882-9752 ou por meio eletrdnico:
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