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ESTADO DE ALAGOAS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

Geréncia de Vigilancia e Controle de Doengas Transmissiveis
Av. da Paz, 978, - Bairro Jaragua, Macei6/AL, CEP 57022-050
Telefone: (82) 3315-1102 - http://www.saude.al.gov.br

NOTA TECNICA N2 1/2026 - SESAU GVCDT

Assunto: Risco de reintrodug¢do do sarampo no territdrio nacional e recomendagdes de vacinagdo para viajantes brasileiros
com destino aos paises sede da Copa do Mundo da FIFA 2026™ (Estados Unidos, México e Canada).

1. CONTEXTUALIZAGAO

A Copa do Mundo da FIFA 2026™ ocorrera entre os dias 11 de junho e 19 de julho de 2026, sendo realizada
simultaneamente em cidades dos Estados Unidos da América, México e Canadd. O evento devera reunir milhdes de pessoas
de diferentes nacionalidades, resultando em intensa circulacdo internacional de viajantes e aumentando o potencial de
disseminagdo de doengas transmissiveis entre paises e continentes.

Dentre os agravos de relevancia para a salde publica, destaca-se o sarampo, doenga viral aguda de elevada
transmissibilidade, cuja dissemina¢do ocorre principalmente por meio de secrecdes respiratdrias eliminadas ao tossir,
espirrar, falar ou respirar. Em ambientes com grande concentragdo de pessoas, como eventos esportivos de massa, a
propagacdo do virus pode ocorrer de forma rapida e extensa.

Embora apresente elevado potencial de transmissdo e possa evoluir para formas graves, o sarampo é uma
doenca imunoprevenivel. A vacinacdo esta disponivel gratuitamente no ambito do Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI),
conforme as recomendacdes do Calendario Nacional de Vacinagdo para individuos de 12 meses a 59 anos de idade.

2. SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DO SARAMPO NAS AMERICAS, NO BRASIL E EM ALAGOAS

O sarampo continua sendo um importante desafio para a salde publica mundial. Em 2025, foram registrados
248.394 casos confirmados da doenga em diversos paises, evidenciando a manutengdo da circulagdo viral em todas as regides
do planeta.

Na Regido das Américas, observa-se recrudescimento da transmissdo, com ocorréncia de surtos e aumento
expressivo do numero de casos, especialmente nos paises que sediardo a Copa do Mundo da FIFA 2026™: Canad3, Estados
Unidos da América e México.

Atualmente, os trés paises anfitrides apresentam surtos ativos da doenca, caracterizados pela transmissao
sustentada do virus em suas populagbes. Esse cendrio amplia o risco de exposicdo de turistas e demais viajantes que se
deslocardo para esses destinos durante o periodo do evento.

Apesar desse contexto epidemioldgico regional, o Brasil recuperou, em 2024, o status de pais livre da
circulagdo endémica do virus do sarampo. Em 2025, foram notificados 3.952 casos suspeitos, dos quais 3.841 foram
descartados, 46 permaneceram em investigacdo e 38 foram confirmados. Entre os casos confirmados, 10 foram classificados
como importados, 25 como relacionados a importagdo e trés apresentaram fonte de infecgdo ndo identificada.

Destaca-se que a auséncia de vacinagao esteve presente em grande parte dos casos confirmados, uma vez que
36 dos 38 registros (94,7%) ocorreram em individuos sem histérico vacinal conhecido.

Em 2026, até a Semana Epidemioldgica (SE) 14 (encerrada em 23 de abril), o Brasil notificou 468 casos
suspeitos e confirmou trés casos de sarampo.

No estado de Alagoas, até a SE 19/2026 (encerrada em 16 de maio), foram registrados trés casos suspeitos,
todos descartados apds investigacdo laboratorial. O estado mantém vigilancia ativa e sensivel para detec¢do oportuna da
doencga, realizando rotineiramente atividades de busca ativa e monitoramento, em conformidade com as diretrizes nacionais
de vigilancia epidemioldgica.

O panorama atual demonstra que o risco de reintrodugdo do virus permanece presente. A ocorréncia de surtos
em paises das Américas, o intenso fluxo internacional de viajantes, a existéncia de individuos suscetiveis e a identificacdo de
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casos importados reforcam a necessidade de manutengdo de elevadas coberturas vacinais e de pronta resposta diante de
suspeitas da doenca.

3. VACINAGAO CONTRA O SARAMPO

A imunizacdo constitui a principal estratégia para prevencdo e controle do sarampo. No Brasil, as vacinas
triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e tetraviral (sarampo, caxumba, rubéola e varicela) sdo ofertadas gratuitamente
pelo Sistema Unico de Satde (SUS), por meio do PNI, estando disponiveis para brasileiros e estrangeiros residentes ou em
transito no pais.

Em 2025 no Brasil, a cobertura vacinal nacional da primeira dose (D1) alcangou 92,66%, aproximando-se da
meta preconizada de 95%. Entretanto, a homogeneidade de cobertura foi de 64,56%, correspondendo a 3.596 municipios que
atingiram a meta estabelecida. Para a segunda dose (D2), a cobertura nacional foi de 78,02%, com homogeneidade de
35,24%, equivalente a 1.963 municipios.

No Estado de Alagoas, a cobertura da 12 dose (D1) atingiu 93,10% em 2025, aproximando-se da meta nacional,
com homogeneidade de 62,74% (64 municipios atingiram a meta de 95%). J4 para a 22 dose (D2) a cobertura foi de 77,93% e
homogeneidade de 21,56 (22 municipios alcangaram a meta de 95%).

Os resultados evidenciam a permanéncia de bolsGes de individuos suscetiveis a infeccdao pelo virus do
sarampo. Nesse contexto, o deslocamento de viajantes para dreas com circulagdo viral ativa pode favorecer a importacdo de
casos e desencadear surtos localizados, especialmente em populagdes com baixa cobertura vacinal.

Dessa forma, recomenda-se fortemente que todos os viajantes verifiguem sua situagdo vacinal antes do
deslocamento internacional, assegurando a atualizacdo do esquema vacinal conforme as recomendacdes vigentes.

4, RECOMENDAGOES

Considerando o cendrio epidemiolégico atual e a realizagdo da Copa do Mundo da FIFA 2026™, o Ministério da
Saude reforga as agGes e orientagdes que estdo publicadas no Guia de Vigilancia em Saude (62 edigdo), nas Notas Técnicas
Conjuntas N2 64/2025 , 344/2025, 345/2025, 21/2026 e na Instru¢do Normativa do Calendario Nacional de Vacinagdo 2026,
conforme encontra-se a seguir:

4.1 Aos viajantes internacionais
e ANTES DA VIAGEM

Verificar o cartdo de vacina¢do e procurar a unidade de saude mais préoxima para atualizagcdo da situacao
vacinal contra o sarampo, preferencialmente com antecedéncia minima de 15 dias antes da viagem, periodo considerado
ideal para adequada resposta imunolégica.

ATENCAO:

Na impossibilidade de cumprir o prazo ideal, recomenda-se que o viajante receba a vacina o mais
oportunamente possivel, inclusive préximo a data do embarque ou até mesmo no dia do embarque, pois ainda pode conferir
protecao.

Apresenta-se, a seguir, o esquema vacinal contra o sarampo recomendado para viajantes, conforme faixa
etaria.

Quadro 1. Esquema vacinal contra o sarampo para viajantes, segundo faixa etaria e estratégia de vacinagao.

Publico- alvo Estratégia Esquema/ N° de doses
Criangas de 6 a 11 meses e 29 dias Dose zero* 1 dose
Pessoas de 12 meses a 29 anos Rotina 2 doses, com intervalo minimo de 30 dias entre a
12 e a 22 dose
Adultos de 30 a 59 anos Rotina 1 dose

Fonte: DPNI/SVSA/MS.

*A “dose zero” ndo é vélida para fins de esquema de rotina, devendo a vacinagdo ser realizada conforme o
calendario nacional de vacinagdo quando a crianca completar 12 meses de idade.

e DURANTE OU APOS A VIAGEM
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- Estar atento a sinais e sintomas sugestivos do sarampo como: febre, exantema (manchas vermelhas), coriza,
conjuntivite, entre outros;

- Procurar servigo de salde informando o histérico de deslocamento internacional ou contato com pessoas
sintomaticas ou com diagndstico confirmado para sarampo;

- Usar mascara cirdrgica se apresentar sinais e sintomas.

4.2 As Secretarias Municipais de Satide

- Promover ampla divulgacdo das orientagGes constantes nesta Nota Técnica aos viajantes e aos profissionais
de saude, utilizando estratégias de comunicagdo direta junto aos individuos com destino aos paises-sede da Copa do Mundo
da FIFA 2026™, bem como por meio de comunicagdo indireta, em articulagdo com agéncias de viagens, servicos de salide do
viajante e demais institui¢cdes correlatas.

- Planejar e implementar estratégias de vacinacdo extramuros em locais considerados estratégicos para
captagdo do publico viajante, priorizando a realizagdo das a¢gdes em periodo anterior ao embarque e ao inicio do evento
esportivo.

- Orientar e sensibilizar todas as salas de vacinagdo do municipio quanto a necessidade de avaliagdo da
situacdo vacinal dos viajantes que procurarem os servicos de salde, assegurando a atualizacdo do esquema vacinal conforme
as recomendacgdes vigentes do Calendario Nacional de Vacinagao.

- Informar e atualizar os servigos publicos e privados de salde acerca da defini¢do de caso suspeito de sarampo
e dos fluxos de vigilancia epidemioldgica vigentes, com especial aten¢do ao periodo de retorno dos viajantes provenientes
dos paises que sediardo a Copa do Mundo da FIFA 2026™, destacando-se os seguintes aspectos:

- Manter elevado grau de suspeigdo para pacientes que se enquadrem na definicdo de doenga
exantematica, especialmente em individuos com histdrico de viagem internacional ou contato com viajantes;

- Realizar notificacdo imediata de todo caso suspeito de sarampo, conforme normativas vigentes,
em até 24 horas;

- Realizar investigagcdo oportuna, conforme recomendacg&es da vigilancia;

- Realizar a assisténcia pautada pela equidade, evitando qualquer forma de estigmatizacao,
xenofobia ou preconceito contra viajantes ou comunidades especificas com baixa adesdo vacinal;

- Assegurar a capacita¢do dos profissionais de saide com enfoque na vacinagdo, detecgao,
notificacao, investigacdao e medidas de prevencdo e controle oportunas.

5. CONCLUSAO

Considerando o atual cendrio epidemiolégico do sarampo nas Américas, caracterizado pela ocorréncia de
surtos ativos em diversos paises, incluindo os paises-sede da Copa do Mundo da FIFA 2026™ — Canada, Estados Unidos da
América e México —, bem como o expressivo fluxo de viajantes brasileiros com destino a essas localidades e a outras regides
com circulagdo ativa do virus, permanece elevado o risco de importagdo e reintrodugdo do sarampo no territério nacional.

Nesse contexto, torna-se fundamental o fortalecimento das agées de vigilancia epidemiolégica e imunizacao,
com especial aten¢do a identificagdo oportuna de casos suspeitos, a investigacdo adequada dos eventos notificados e a
manutenc¢do de elevadas coberturas vacinais, de forma a prevenir a ocorréncia de surtos e garantir a manutengao do status
de eliminagdo da circulagdo endémica do virus no Brasil.

Destaca-se que a verificacdo e a atualizacdo da situagdo vacinal contra o sarampo antes de viagens
internacionais constituem as medidas mais efetivas para a protegdo individual e coletiva, reduzindo o risco de adoecimento e
de introdugdo do virus em areas livres de transmissao.

Por fim, recomenda-se a consulta a Nota Técnica n? 12/2025-CGVDI/DPNI/SVSA/MS, que dispde sobre a
importancia da vacinagdo contra o sarampo e outras doencas imunopreveniveis para pessoas residentes no Brasil que
realizardo deslocamentos internacionais, bem como as demais normativas vigentes do Programa Nacional de Imunizag¢des e
da Vigilancia Epidemioldgica.

Para informagdes adicionais, favor contatar:
Assessoria Técnica em Doengas Imunopreveniveis e Vacinagdo (ATI)

Fone: (82) 98884-6016 Email: pnialcovid@gmail.com
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Documento assinado eletronicamente por Rafaela Siqueira Campos Uchoa de Almeida, Assessora Técnica em 09/06/2026,

as 09:56, conforme horario oficial de Brasilia.

Documento assinado eletronicamente por Vanessa Gabriella Bernardino Barbosa, Gerente em 10/06/2026, as 10:39,
conforme horario oficial de Brasilia.

Documento assinado eletronicamente por Waldinéa Maria da Silva, Superintendente em 10/06/2026, as 14:59, conforme
horario oficial de Brasilia.
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